
Mejora de la Función Prostática◊

Una próstata sana es esencial para 
una óptima salud del aparato urinario 
masculino, así como para mantener la 
buena marcha de las funciones sexuales.  
Por este motivo son muchos los hombres 
que, con el paso de los años, hacen todo 
lo posible para preservar y fomentar la 
buena salud de su próstata. 

Esta glándula, tan pequeña como 
importante, se encuentra situada 
alrededor del cuello de la vejiga y la 
uretra, y se encarga de garantizar un 
flujo urinario adecuado. Existe una 
gran variedad de nutrientes de eficacia 
demostrada a la hora de contribuir a su 
buen funcionamiento. Prostate Formula 
los incluye todos en un suplemento 
nutricional de minerales, aminoácidos, 
carotenoides, ácidos grasos, esteroles 
de origen vegetal, extractos de plantas y 
vitaminas.◊ 

Protección del Recubrimiento de la 
Uretra◊

Hasta donde sabemos, la función 
principal de la próstata consiste en 
la producción y secreción de líquido 
seminal, que transporta, nutre y protege 
los espermatozoides responsables de la 
reproducción humana.  

Además, colabora para mantener la 
humedad que protege el recubrimiento 
interior de la uretra, el conducto por el 
cual se expulsan la orina y el flujo seminal. 
Se han realizado diversos estudios muy 
reveladores acerca del flujo seminal. En 
uno de ellos se ha averiguado que en su 
composición se encuentra una elevada 
concentración del mineral cinc, así como 
de los aminoácidos glicina, alanina y 
ácido glutámico. Otro estudio indicó que 
el mantenimiento de niveles adecuados 
de cinc en el fluido seminal contribuye a 
una buena salud de la próstata. Un tercer 
estudio concluyó que en el 66% de los 

voluntarios se observaron indicios de 
mejoría en la salud prostática después 
de 3 meses de recibir un suplemento 
dietético con los aminoácidos antes 
mencionados.◊ 

Palma Enana Americana y Pygeum
El extracto soluble en grasas de las 
bayas de palma enana americana es el 
producto natural más estudiado, mejor 
conocido y más ampliamente utilizado 
en el mantenimiento de la salud de la 
próstata. 

En un estudio de tres años de duración 
realizado en Alemania, se encontraron 
indicios significativos de mejoría en 
la salud prostática de un 73% de los 
voluntarios que recibieron el extracto de 
palma enana Americana.  

El Pygeum, un extracto obtenido de la 
corteza de un árbol africano, ha sido 
objeto de estudio en pruebas controladas 

¿Cómo contribuye Prostate Formula al mantenimiento de una próstata sana? Este producto es, con diferencia, 
uno de los más completos que existen en el mercado en lo que a protección de la próstata a largo plazo se refiere. 
Conforme se van acercando a la madurez, los hombres deben prestar mayor atención a la salud de su próstata. Por 
eso, se recomienda prestar especial atención a lo que comen. Así, su dieta tendría que evitar el exceso de grasas 
saturadas e incluir frutas y verduras en abundancia. Si a todo ello añadimos el suplemento nutricional de elevada 
calidad que contiene Prostate Formula, la contribución a la salud de su próstata es completa. Son bien conocidas las 
propiedades de los extractos de frutos de palma enana americana y pygeum para mantener la salud de la próstata 
y la actividad sexual. Los lípidos de las semillas de calabaza son ricos en beta-sitosterol. Estos ácidos grasos en 
estado puro tienen unos efectos muy positivos sobre la salud de la próstata. Esta misma fórmula también supone un 
excelente complemento nutricional para mantener en buen estado el cuello del útero en las mujeres, y contribuye a 
que tanto hombres como mujeres mantengan una vida sexual activa.◊

PROSTATE FORMULA
Para hombres de todas las edades.

◊  Los datos recogidos en este documento no han sido analizados por el organismo responsable de la regulación alimentaria y de medicamentos en los Estados Unidos. 
Este producto no está pensado para diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



durante los últimos 25 años en las que se 
ha demostrado su gran capacidad para 
contribuir al buen estado de la próstata.  
El mencionado árbol, Pygeum africanum, 
es una especie al borde de la extinción 
debido a la sobreexplotación a que 
ha sido sometido. Por ello, en Prostate 
Formula se utiliza un extracto obtenido 
en África mediante prácticas sostenibles 
y ecológicamente responsables.  

Contribuye a Mantener un Tracto 
Urinario Sano◊

El aceite de semillas de calabaza es 
una fuente abundante de cinc, ácidos 
grasos y esteroles vegetales, y se ha 
utilizado desde hace mucho tiempo 
como remedio tradicional para mantener 
la salud del aparato urinario y la próstata. 
La palma enana americana, la corteza 
de pygeum y las semillas de calabaza 
son fuentes especialmente importantes 
de beta-sitosterol, un compuesto que 
se encuentra en casi todas las plantas. 
Existen varios estudios controlados con 
placebo a doble ciego que respaldan 
los efectos positivos de este compuesto 
(en su forma purificada) para la salud 
prostática. Por este motivo, se han 
incluido el beta-sitosterol y el extracto 
de semillas de calabaza entre los 
constituyentes de esta completa fórmula.

Efecto Sobre los Compuestos de 
Esteroides Naturales
En diversos estudios a doble ciego se 
han constatado los efectos beneficiosos 

de la raíz de ortiga para la próstata. Las 
raíces de la planta de la ortiga (Urtica 
dioica) actúan sobre los compuestos de 
esteroides naturales sexuales, así como 
sobre las proteínas que los transportan 
a través del organismo. Prostate Formula 
incluye extracto de raíz de ortiga.  

Contribución a Una Circulación Sana◊

La fórmula incorpora extracto de Ginkgo 
biloba, cuya capacidad demostrada para 
contribuir a una circulación saludable 
desempeña un importante papel para 
mantener la próstata en perfecto estado◊ 

Efectos Positivos Sobre la Actividad 
Sexual◊

Prostate Formula incluye Catuaba, un 
extracto de alta calidad obtenido de 
la corteza de un árbol procedente de 
los bosques tropicales sudamericanos, 
cuyos efectos benefactores sobre el 
sistema nervioso y la actividad sexual 
(tanto masculina como femenina) son 
legendarios◊

Protección Contra el Ataque de los 
Radicales Libres
La adición de complejo de caroteno, 
licopeno (procedente del tomate), 
vitamina E, vitamina D, piridoxal-5-fosfato 
(la forma activa de la vitamina B6) y 
selenio completan esta fórmula diseñada 
para conseguir y mantener una salud 
prostática y un vigor sexual óptimos a 
lo largo de los años. El licopeno es, con 

diferencia, el carotenoide más abundante 
de la glándula prostática, donde parece 
desempeñar un importante papel 
protector contra los radicales libres. 

La presencia de altas concentraciones 
de estos nutrientes en la dieta y en el 
organismo se asocia al buen estado de 
la próstata, especialmente a medida que 
los hombres entran en la madurez. 

A estos nutrientes se les atribuyen, 
además, propiedades saludables  para 
el cuello uterino, es decir, el órgano 
femenino que desempeña una función 
análoga a la próstata.  Así pues, 
contrariamente a lo que su nombre 
sugiere, Prostate Formula no es un 
producto orientado exclusivamente al 
público masculino.

La adición del suplemento nutricional 
contenido en Prostate Formula a la dieta 
de un varón de edad madura le ayudará a 
mantener una próstata sana a lo largo de 
los años. En las mujeres, los efectos de la 
fórmula pueden contribuir a la salud del 
cuello uterino y a un mayor vigor sexual. 

Este es, con diferencia, uno de los 
suplementos dietéticos de calidad 
superior más completos que encontrará 
en el mercado para contribuir a la buena 
salud de la próstata, el cuello uterino, y 
la salud sexual tanto masculina como 
femenina.◊

◊  Los datos recogidos en este documento no han sido analizados por el organismo responsable de la regulación alimentaria y de medicamentos en los Estados Unidos. 
Este producto no está pensado para diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.
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Como con cualquier otro suplemento, le recomendamos que consulte a su médico antes de tomarlo, sobre todo si está embarazada, intentando 
embarazarse, lactando o bajo atención médica, lo mismo que si está tomando medicamentos controlados.
Formulado sobre la base exclusiva PhytoZyme® de enzimas vegetales para darle biodisponibilidad y más de 30 concentrados sinérgicos de frutas, 
verduras y hierbas como co-factores fitonutrientes adicionales.
Información sobre alergias: este producto contiene betasitosterol y vitamina E derivados de la soja, y ha sido procesado en una fábrica donde 
también se procesa pescado, marisco, soja y productos lácteos.  
Este producto no se ha probado en animales. 
Adecuado para vegetarianos.

INSTRUCCIONES DE USO: Dos comprimidos dos veces al día.
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◊  Los datos recogidos en este documento no han sido analizados por el organismo responsable de la regulación alimentaria y de medicamentos en los Estados Unidos. 
Este producto no está pensado para diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.

INGREDIENTS: Microcrystalline Cellulose, Saw Palmetto Berry Extract, Nettle Root Extract, Pygeum (Pygeum africanum L.) Bark Extract, 
Vitamin E (D-Alpha-Tocopheryl Acid Succinate (Soy)), L-Alanine, L-Glutamic Acid Hydrochloride, Glycine, Dicalcium Phosphate, 
Zinc Gluconate, Silica, Beta-Sitosterol Complex (Soy), Catuaba (Trichilia catigua (A. Juss.)) Bark Extract, Pumpkin Seed Extract, 
Croscarmellose Sodium, Vitamin A (Beta-Carotene), Sodium Borate Decahydrate, PhytoZyme® proprietary blend (Bromelain, Papain, 
Alfalfa, Parsley, and vegetable and fruit concentrates from Carrots, Broccoli, Pea, Banana, Cantaloupe, Lima Beans, Mango, Pumpkin, 
Spinach, Tomato, Cauliflower, Orange, Papaya, Sweet Potato, Asparagus, Beet, Green Bean, Snow Pea, Blueberry, Chili Pepper, 
Cranberry, Cucumber, Guava, Grapefruit, Kale, Lemon, Maitake Mushroom, Peach, Pineapple, Watercress, and Zucchini), Stearic Acid, 
Vitamin B-6 (Pyridoxal-5-Phosphate), Lycopene Extract, Ginkgo (Ginkgo biloba L.) Leaf Extract, Magnesium Stearate, Sodium Selenite, 
and Vitamin D-3 (Cholecalciferol).
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Supplement Facts 
Serving Size / 2 Tablets 
Servings Per Container / 60

Amount Per Serving % Daily Value

Vitamin A (100% 750 mcg RAE) as 
Beta-Carotene) 

750 mcg RAE 83%

Vitamin D-3 5 mcg 25%
Vitamin E 86 mg α-TE 573%
Vitamin B-6 10 mg 588%
Zinc 7.5 mg 68%
Selenium 50 mcg 91%
Boron 2 mg *
Beta-Sitosterol Complex (Soy) 50 mg *
Lycopene Extract 10 mg *

Amount Per Serving % Daily Value

Catuaba Bark Extract 50 mg *
Ginkgo Leaf Extract 10 mg *
Nettle Root Extract 125 mg *
Pumpkin Seed Extract 50 mg *
Pygeum Bark Extract 100 mg *
Saw Palmetto Berry Extract 170 mg *
L-Alanine 100 mg *
L-Glutamic Acid Hydrochloride 100 mg *
Glycine 100 mg *
*Daily Value not established


